
ボランティア活動記録（記入例） 
 

 

所属学部または学科  こども学科       学籍番号 ２０２１１０００     氏名 清泉花子 

 

ボランティア名 
活動年月日 

活動時間帯    活動時間 
活動内容 メモ 

地域連携ｾﾝﾀｰ

記入欄 

こども食堂 令和 ３年 ５月 ５日（ 祝 ） 

１０：００ ～ １５：００ 活動  ５ 時間 

 ・調理の補助と配膳 

 ・学習支援 

子どもの笑顔に癒された  

AC長野パルセイロ 令和 ３年 ６月１３日（ 日 ） 

１５：００ ～ ２１：００ 活動  ６ 時間 

 ・手荷物検査 

  

カッパを持参するのを忘れ

た 

 

長野マラソン 令和 ３年 ４月２６日（ 土 ） 

９：００ ～ １７：００ 活動  ８ 時間 

 ・会場案内 

  

沢山のお客さんに感謝され

やる気が倍増した 

 

 令和  年  月  日（  ） 

：   ～   ：   活動    時間 

  

  

  

 令和  年  月  日（  ） 

：   ～   ：   活動    時間 

  

  

  

 令和  年  月  日（  ） 

：   ～   ：   活動    時間 

  

  

  

 令和  年  月  日（  ） 

：   ～   ：   活動    時間 

  

  

  

 令和  年  月  日（  ） 

：   ～   ：   活動    時間 

  

  

  

 

活動時間合計   １９時間       

 

 

 

清泉大学 

清泉大学短期大学部 



ボランティア名 
活動年月日 

活動時間帯    活動時間 
活動内容 メモ 

地域連携ｾﾝﾀｰ

記入欄 

 令和  年  月  日（  ） 

：   ～   ：   活動    時間 

  

  

  

 令和  年  月  日（  ） 

：   ～   ：   活動    時間 

  

  

  

 令和  年  月  日（  ） 

：   ～   ：   活動    時間 

  

  

  

 令和  年  月  日（  ） 

：   ～   ：   活動    時間 

  

  

  

 令和  年  月  日（  ） 

：   ～   ：   活動    時間 

  

  

  

 令和  年  月  日（  ） 

：   ～   ：   活動    時間 

  

  

  

 令和  年  月  日（  ） 

：   ～   ：   活動    時間 

  

  

  

 令和  年  月  日（  ） 

：   ～   ：   活動    時間 

  

  

  

 令和  年  月  日（  ） 

：   ～   ：   活動    時間 

  

  

  

 令和  年  月  日（  ） 

：   ～   ：   活動    時間 

  

  

  

 令和  年  月  日（  ） 

：   ～   ：   活動    時間 

  

  

  

 

活動時間合計             

 


