
　

近
年
の
子
ど
も
の
課
題
（
感
情
を
上

手
く
表
現
で
き
な
い
、
キ
レ
や
す
い
）

を
解
消
す
る
た
め
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実

施
す
る
資
格
者
を
養
成
す
る
と
と
も
に
、

そ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
森
林
セ
ラ
ピ
ー
を

組
み
合
わ
せ
た
「
信
州
版SEL

プ
ロ

グ
ラ
ム
」
を
開
発
す
る
事
業
。

  

清
泉
女
学
院
大
学

長
野
県 
大
学
・
地
域
連
携
補
助
金
事
業
に

　

長
野
県
の
平
成
26
年
度
「
大
学
・
地

域
連
携
補
助
金
事
業
」
に
本
学
が
申
請

し
た
３
件
が
採
択
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の

補
助
金
は
、
地
域
と
連
携
し
て
地
域
課

題
の
解
決
を
図
る
取
り
組
み
を
支
援
す

る
も
の
で
、
地
域
の
「
知
の
拠
点
」
と

な
る
大
学
を
長
野
県
が
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ

す
る
事
業
で
す
。
今
年
度
の
採
択
件
数

10
事
業
の
う
ち
、
３
事
業
が
本
学
か
ら

の
申
請
で
し
た
。
こ
れ
は
、
開
学
以
来
、

建
学
の
精
神
に
基
づ
く
教
育
目
標
で
も

あ
る「
積
極
的
な
地
域
活
動
へ
の
参
画
」

を
推
進
し
、
社
会
に
貢
献
で
き
る
人
材

育
成
を
推
進
し
て
き
た
結
果
で
あ
り
、

地
方
の
女
子
大
学
な
ら
で
は
の
地
域
活

性
化
策
に
つ
い
て
評
価
を
い
た
だ
い
た

結
果
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
９
月
か
ら
事
業
を
開
始
し
、

大
学
の
専
門
性
を
活
か
し
な
が
ら
積
極

的
に
事
業
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

補
助
期
間
（
平
成
26
年
度
～
28
年
度
）

終
了
後
も
、
長
野
県
全
体
の
「
知
の
拠

点
」
と
し
て
の
基
盤
を
築
き
上
げ
、
全

学
を
挙
げ
て
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

  

清
泉
女
学
院
短
期
大
学

本
学
か
ら
３
件
採
択
さ
れ
ま
し
た
。

　

英
語
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

力
向
上
の
た
め

の
教
育
モ
デ
ル

と
し
て
、
信
濃

町
の
癒
し
の
森

の
環
境
を
活
用

し
た
小
学
生
対

象
の
英
語
キ
ャ

ン
プ
を
実
施
す

る
。

事
業
名

信
州
人
を
笑
顔
に
す
る
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
～
笑
顔
ク
リ
エ
イ
タ
ー
育
成

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
～

　

市
民
を
対
象
と
し
た
人
材
育
成
講
座

や
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
等
を
通
じ
て
、
楽

し
み
な
が
ら
の
子
育
て
や
笑
顔
あ
ふ
れ

る
地
域
づ
く
り
を
推
進
す
る
「
な
が
の

笑
顔
ク
リ
エ
イ
タ
ー
」
の
育
成
と
活
躍

の
場
づ
く
り
を
行
う
事
業
。
今
年
度
は
、

お
も
ち
ゃ
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

Ⓡ
、
ユ
ー
モ

ア
・
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
タ
ー
、
信

州
食
楽
ク
リ
エ

イ
タ
ー
、
紙
芝

居
演
者
育
成
講

座
の
４
講
座
を

開
講
し
ま
し
た
。

事
業
名

信
州
版
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
エ
モ
ー

シ
ョ
ナ
ル
・
ラ
ー
ニ
ン
グ
プ
ロ
グ

ラ
ム
の
開
発
と
展
開

清
泉
女
学
院
大
学
・
短
期
大
学

tel 026-295-1325
2015.02

地
域
連
携
セ
ン
タ
ー

第16 回長野オリンピック記念長野マラソン大会

第10 回長野車いすマラソン大会

2014 長野オリンピック記念長野マラソン大会
（視覚障害の部）

長野パルセイロホームゲーム

信州ブレイブウォリアーズホームゲーム

長野市障害者スポーツ大会

千曲市軽スポーツ大会

盲導犬育成募金

学習チューター

放課後子どもプラン

千曲市立更級小学校放課後子ども教室

長野地区障がい者スポーツ大会

須坂市ニュースポーツフェスティバル

長野県知事・衆議院選挙啓発ティッシュ配り

野尻湖トライアスロン

小布施見にマラソン

長野県障がい者スポーツ大会

長野びんずる

千曲川地域ブランドフェア

臥竜山でウォークラリー

長野養護学校バドミントン交流会

2014 外国人健診

NAGANO ハロウィン 2014

長野灯明まつり

平成 26 年度に参加した
主なボランティア活動

平成 27 年度公開講座（4 〜 9 月）

講座名

認知症予防脳トレ士養成講座（プレ初級 5 回シリーズ）

認知症予防脳トレ士養成講座（初級 5 回シリーズ）

やさしい心理学講座（5 回シリーズ）

グローバル社会を生きるために：21 世紀型スキル
教育

アメリカン・フォークソングの世界

色で読み解く名画Ⅲ（名画の色彩）

中級韓国語ステップ１・２　

もっと紙芝居を楽しもう！「紙芝居コミュニケー
ション」講座

対人援助力を高める「ユーモア・セラピー入門講座」

大人のための絵本講座―読者が参加する絵本―

工業社会とキリスト教

ワンランクアップのためのマナー講座（２回シリーズ）

メディアを読み解く・新聞と歴史（1944-47）

若い女性のための食育講座（２回シリーズ）

公開講座を通して地域の方々に学びの機会を提供
しています。申し込み方法や場所、スケジュール、
受講料など詳細は地域連携センター（☎ 026-
295-1325）にお問い合わせください。

事
業
名

地
域
環
境
を
活
用
し
た
英
語
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
向
上
モ
デ

ル
の
構
築


