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２
０
１
３
年
８
～
９
月
、
本
学
学
生

が
岩
手
県
大
槌
町
と
釜
石
市
で
復
興
支

援
の
活
動
を
し
ま
し
た
。
今
回
で
３
年

目
と
な
り
ま
す
が
、
２
０
１
１
年
か
ら

関
わ
っ
て
き
た
大
槌
町
は
ど
の
よ
う
に

歩
み
は
じ
め
て
い
る
の
か
、
今
回
か
ら

お
世
話
に
な
る
釜
石
市
の
様
子
は
…
な

ど
、
事
前
研
修
を
重
ね
て
出
発
し
ま
し

た
。
本
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
も
新
た
な
展
開

の
時
期
を
迎
え
て
お
り
、
長
野
市
ボ
ラ

　

幼
児
教
育
科
１
年
13
名
が
大
槌
保
育

園
で
活
動
。
昨
年
ま
で
の
活
動
を
引
き

継
ぎ
つ
つ
、
新
園
舎
で
生
活
し
て
い

る
子
ど
も
た
ち
と
の
関
わ
り
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
参
加
し
た
学
生
は

「
子
ど
も
た
ち
は
と
て
も
元
気
で
明
る
い
。

し
か
し
抱
え
て
い
る
も
の
は
と
て
も
大

き
い
も
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
ま
た
、

明
る
く
子
ど
も
に
接
し
て
い
る
先
生
方

も
さ
ま
ざ
ま
な
思
い
を
抱
え
て
い
る
こ

と
で
し
ょ
う
。
あ
ま
り
に
も
大
き
く
そ

し
て
複
雑
な
思
い
に
、
自
分
た
ち
は
何

が
で
き
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
子
ど

も
や
先
生
方
の
笑
顔
を
見
て
、
人
間
の

強
さ
を
知
り
ま
し
た
。
前
に
進
も
う
と

す
る
チ
カ
ラ
に
微
力
な
が
ら
寄
り
添
い

た
い
と
思
い
ま
す
」
と
感
想
を
寄
せ
て

く
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
サ
ロ
ン
活
動
の
お
手
伝
い
を

し
た
り
、
少
人
数
の
班
に
分
か
れ
て
高

齢
者
等
仮
設
住
宅
の
方
々
を
訪
ね
交
流

し
ま
し
た
。
参
加
し
た
学
生
が
、
１
人

の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
出
会
い
、
い
ろ
い

ろ
な
話
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
よ
う
で

す
。
帰
る
時
に
似
顔
絵
を
描
い
て
渡
し

た
時
の
こ
と
を
報
告
書
で
次
の
よ
う
に

綴
っ
て
い
ま
す
。「
そ
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

は
、
私
が
書
い
た
似
顔
絵
を
『
宝
物
な

ん
だ
』
と

言
っ
て

飾
っ
て
く

れ
ま
し

た
。
最
後

に
仏
壇
に

手
を
合
わ

せ
、『
ど

う
か
こ
の

娘
が
こ
れ

か
ら
先
素

敵
な
人
生
を
送
っ
て
く
れ
ま
す
よ
う
に
』

と
祈
っ
て
く
だ
さ
っ
た
。
こ
の
時
の
涙

は
こ
れ
か
ら
の
自
分
の
背
中
を
押
し
て

く
れ
る
こ
と
は
間
違
い
な
い
と
感
じ
ま

し
た
」。
学
生
は
貴
重
な
体
験
と
か
け
が

え
の
な
い
人
々
と
の
出
会
い
を
自
分
の

心
に
し
っ
か
り
刻
ん
だ
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

震
災
の
被
害
を
受
け
た
地
域
の
復
興

や
市
民
活
動
を
支
援
し
て
い
る
カ
リ
タ

ス
釜
石
の
活
動
に
参
加
し
ま
し
た
。
内

容
は
、
サ
ロ
ン
で
の
活
動
や
海
岸
清
掃

な
ど
多
岐
に
わ
た
り
ま
し
た
。
活
動
の

合
間
に
は
釜
石
防
災
セ
ン
タ
ー
を
訪
問

し
、
当
時
の
様
子
を
聞
く
機
会
も
持
て

ま
し
た
。
学
生
は
、
多
く
の
方
々
が
命

を
落
と
し
た
こ
の
地
で
、
そ
れ
で
も
ま

た
海
と
一
緒
に
共
存
し
て
い
こ
う
と
努

力
し
て
復
興
を
目
指
す
姿
に
接
し
、
人

の
強
さ
を
感
じ
ま
し
た
―
と
い
う
感
想

を
報
告
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

ど
の
活
動
に
お
い
て
も
、「
現
地
に

行
っ
て
初
め
て
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
。

初
め
て
分
か
る
こ
と
が
あ
る
」
こ
と
を

実
感
し
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

12
月
に
は
長
野
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
で
、「
清
泉
女
学
院
復
興
支
援
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
報
告
会
」
を
開
催
し
ま
し

た
。
そ
こ
で
長
野
市
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
委
員
会
・
村
田
憲
明
氏
に
講
演
し
て

い
た
だ
き
、
今
後
の
支
援
に
つ
い
て
の

情
報
も
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま

た
学
生
の
報
告
か
ら
は
、
活
動
の
振
り

返
り
と
今
後
の
活
動
に
つ
い
て
考
え
る

機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

カ
リ
タ
ス
ジ
ャ
パ
ン
大
槌
、
大
槌
保

育
園
、
カ
リ
タ
ス
釜
石
、
和
野
っ
こ
ハ

ウ
ス
の
皆
様
、
長
野
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
の
方
々
に
大
変
お
世
話
に
な

り
ま
し
た
。
心
よ
り
感
謝
い
た
し
ま
す
。

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
と
密
接
に
連
携
し
、

情
報
収
集
や
事
前
研
修
会
へ
の
協
力
を

お
願
い
し
ま
し
た
。

　

地
域
連
携
セ
ン
タ
ー
は
、現
地
の
ニ
ー

ズ
の
把
握
と
学
生
へ
の
情
報
伝
達
を
行

い
ま
し
た
。
そ
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募

集
を
行
う
と
、
大
変
大
勢
の
学
生
か
ら

申
し
込
み
が
あ
り
、
本
学
学
生
の
地
域

貢
献
へ
の
意
欲
の
高
さ
を
実
感
し
ま
し

た
。
今
回
は
全
部
で
12
班
を
編
成
し
、

リ
レ
ー
方
式
で
継
続
支
援
活
動
を
行
い

ま
し
た
。「
保
育
サ
ポ
ー
タ
ー
」「
和
野
っ

こ
ハ
ウ
ス
」
班
は
、
車
中
２
泊
・
現
地

５
泊
、
釜
石
で
の
活
動
班
は
車
中
２
泊
・

現
地
３
泊
と
い
う
ハ
ー
ド
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
参
加
申
し
込
み

は
63
名
に
達
し
ま
し
た
。
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第 15 回長野オリンピック記念長野マラソン大会
第 9 回長野車いすマラソン大会
2013 長野オリンピック記念長野マラソン大会（視覚障害の部）
長野パルセイロホームゲーム
長野市障害者スポーツ大会
千曲市軽スポーツ大会
学習チューター
放課後子どもプラン
長野地区障がい者スポーツ大会
須坂市ニュースポーツフェスティバル
野尻湖トライアスロン
小布施見にマラソン
第 13 回長野県障害者スポーツ大会
長野びんずる
千曲川流域ブランドフェア
動物授乳ボランティア
リレー・フォー・ライフ・ジャパン 2013
臥竜山ウォークラリー
グランセローズ託児・場内アナウンスボランティア
長野養護学校バドミントン交流会
第 32 回ふれあいまつり
2013 外国人健診
NAGANO ハロウィン 2013
長野灯明まつり

平成 25 年度に参加した主なボランティア活動

大
槌
町
の
現
在

■
大
槌
保
育
園

　
保
育
サ
ポ
ー
タ
ー

■
大
槌
町
仮
設
住
宅

　
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
和
野
っ
こ

　
ハ
ウ
ス
で
の
活
動

■
カ
リ
タ
ス
釜
石
ベ
ー
ス
で
の

　
活
動

サポートセンター和野っこハウス

プロジェクト報告会

平成 26 年度公開講座（4 〜 9 月）

場所 講座名

長
野
県
カ
ル

チ
ャ
ー
セ
ン

タ
ー

「認知症予防脳トレ士」養成講座（プレ初級５日）

「認知症予防脳トレ士」養成講座（初級５日）

やさしい心理学（５回）

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
Ｔ
Ｏ
ｉ
Ｇ
Ｏ
）

現存世界最古！　東信濃の歌舞伎回り舞台とその周辺

生活の中で楽しい色彩学

色で読み解く名画（名画の色彩）

よい人間関係をつくる話し方講座

金子みすずの詩を歌う① ②

新聞と歴史（1941 年〜 43 年）

メディアを読み解く（論説の現場から）

今さら聞けない「お付き合い」のマナー講座①②

大人のための絵本講座—希望と癒しの絵本
OPEN ２階
ワーキング
スペース

美術検定入門講座〜 2014 年度検定内容の紹介と導入〜

清
泉
女
学
院

笑顔を届けるケアクラウン養成講座 2014(4 回シリーズ）

医療・福祉職種のためのユーモア・コミュニケーショ
ン入門

紙芝居が大好きになる「紙芝居の楽しみ方、演じ方講座」

長野ロキシー 第 15 回映画を読む

本学では、公開講座を通して地域の方々に学習の機会を提
供しています。申し込み方法やスケジュール、受講料など
詳細は地域連携センターにお問い合わせください。


