
地
域
連
携
セ
ン
タ
ー
の
新
し
い
体
制
に
期
待

　

平
成
25
年
度
よ
り
、
地
域
連
携
セ

ン
タ
ー
は
新
体
制
で
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。
地
域
連
携
セ
ン
タ
ー
と
し
て
、

「
地
域
活
動
部
門
」
と
「
生
涯
学
習
部

門
」
を
置
き
、
さ
ら
に
、
大
学
全
体

と
し
て
「
地
域
連
携
セ
ン
タ
ー
委
員

会
」
が
、
地
域
の
課
題
に
取
り
組
む

シ
ス
テ
ム
で
す
。
部
門
に
は
そ
れ
ぞ

れ
担
当
者
を
配
置
す
る
こ
と
で
フ
ッ

ト
ワ
ー
ク
軽
く
動
く
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
、
よ
り
コ
ン
パ
ク
ト
に
、

ま
た
よ
り
実
質
的
な
動
き
が
可
能
と

な
り
ま
し
た
。

　

地
域
連
携
セ
ン
タ
ー
事
業
は
、
常

に
地
域
と
の
関
係
性
の
な
か
で
、
迅

速
に
ま
た
柔
軟
に
対
応
す
る
こ
と
が

求
め
ら
れ
ま
す
。
地
域
の
課
題
を
敏

感
に
把
握
し
、
学
部
・
学
科
の
専
門

性
を
活
か
し
て
、
清
泉
女
学
院
の
知

的
財
産
を
い
か
に
地
域
に
還
元
す
る

か
。
そ
し
て
、
一
番
重
要
な
こ
と
は
、

学
生
の
力
を
地
域
に
つ
な
げ
る
仕
組

み
を
つ
く
る
こ
と
で
す
。

　
「
地
域
に
貢
献
で
き
る
人
材
育
成
」

を
目
標
に
、
地
域
活
動
に
多
く
の
学

生
が
参
加
し
、
社
会
に
羽
ば
た
く
力

を
培
っ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。 地

域
連
携
セ
ン
タ
ー
長
　
小
林
　
敏
枝

講座名 開講日 曜日

プレ初級「認知症予防脳トレ士」
養成講座
（後期）コース（10回シリーズ）

10月 12日

土

11月 09日

12月 07日

01月 11日

02月 08日

初級「認知症予防脳トレ士」
養成講座
（後期）コース（10回シリーズ）

10月 26日

土

11月 23日

12月 21日

01月 25日

02月 22日

清泉女学院大学
やさしい心理学講座
（5回シリーズ）

10月 19日

土

11月 09日

12月 14日

01月 11日

02月 15日

大人のための絵本講座 09月 07日 土

メディアを読み解く
10月 19日

土
11月 02日

美術史入門〜「美術検定」対策講座〜

09月 07日 土

09月 22日 日

10月 05日 土

アメリカン・フォークソングの世界 10月 19日 土

医療・福祉職種のための
ユーモア・コミュニケーション入門 10月 05日 土

・長野パルセイロホームゲーム
・第 15回長野オリンピック記念長野マラソン
・第 9回長野車いすマラソン大会
・第 15回長野オリンピック記念長野マラソン視
　覚障がい者の部
・長野市障害者スポーツ大会
・長野地区障がい者スポーツ大会
・ブッカー作業（大槌町への寄贈本カバー）
・子宮頸がん予防啓発イベント
・にこにこコンサート
・盲導犬育成募金活動
・第 3回関東甲信越フロアーホッケー競技会
・アップル運動広場
・須坂市ニュースポーツフェスティバル
・千曲市軽スポーツ大会
・野尻湖トライアスロン
・小布施見にマラソン
・学習チューター
・放課後子どもプラン

　

５
月
18
日
、
今
年
は
清
泉
女
学
院
大

学
創
立
10
周
年
の
記
念
行
事
と
し
て

特
別
講
演
会
を
行
い
ま
し
た
。「
困
難

な
時
代
を
ど
う
生
き
る
か
」
と
い
う
演

題
で
、
諏
訪
中
央
病
院
名
誉
院
長
の

鎌
田
實
先
生
の
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　

38
億
年
前
に
始
ま
っ
た
命
の
不
思

議
と
尊
さ
、「
人
間
は
ど
こ
か
ら
来
て
、

ど
こ
へ
向
か
っ
て
い
く
の
か
」
に
つ

い
て
。
鎌
田
先
生
は
さ
ま
ざ
ま
な
角

度
か
ら
お
話
さ
れ
ま
し
た
。
97
回
に

及
ぶ
チ
ェ
ル
ノ
ブ
イ
リ
支
援
、
福
島

の
原
発
事
故
で
は
、
い
ち
早
く
30
㎞

以
内
の
現
地
に
入
り
、「
相
手
が
い
ま

一
番
必
要
と
し
て
い
る
も
の
は
何
か
、

自
分
な
ら
何
を
し
て
ほ
し
い
か
」
と

い
つ
も
考
え
つ
つ
支
援
さ
れ
、「
想
像

力
」
を
持
つ
こ
と
の
大
切
さ
を
強
調

さ
れ
ま
し
た
。

　
「
人
間
は
本
来
自
己
本
位
の
存
在
で

あ
る
が
、
99
％
は
自
分
の
た
め
で
も

よ
い
が
、
１
％
は
相
手
の
こ
と
、
自

分
が
相
手
で
あ
れ
ば
何
を
ど
う
感
じ

る
か
を
思
い
行
動
し
て
ほ
し
い
」
と

語
ら
れ
ま
し
た
。
本
大
学
の
「
自
分

を
高
め
、
他
者
の
た
め
に
考
え
、
行

動
で
き
る
人
間
の
育
成
」
と
い
う
教

育
目
標
と
共
通
し
て
い
て
、
大
い
に

共
感
い
た
し
ま
し
た
。
こ
の
教
育
目

標
を
謳
い
文
句
に
終
わ
ら
せ
る
こ
と

な
く
、
鎌
田
先
生
の
よ
う
な
実
践
力

が
ほ
し
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

パ
レ
ス
チ
ナ
の
少
年
の
臓
器
を
イ

ス
ラ
エ
ル
の
少
女
に
移
植
し
た
と
い

う
ニ
ュ
ー
ス
を
見
て
、
５
年
間
も
か

け
て
少
女
の
居
所
を
探
し
出
し
、
臓

器
提
供
者
の
父
親
を
連
れ
て
危
険
を

冒
し
て
イ
ス
ラ
エ
ル
に
入
り
、
そ
の

少
女
と
面
会
さ
せ
た
と
い
う
お
話
か

ら
も
、
鎌
田
先
生
の
実
行
力
と
愛
の

大
き
さ
が
う
か
が
い
知
れ
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
清
泉
女
学
院
大
学
が
10

周
年
を
迎
え
る
に
当
た
り
、
若
い
大

学
生
が
こ
う
し
た
考
え
を
持
ち
、
自

由
の
あ
る
大
学
と
し
て
未
来
に
向

か
っ
て
ほ
し
い
と
の
エ
ー
ル
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

―
―
諏
訪
中
央
病
院
名
誉
院
長
　
鎌
田
實
先
生
講
演
会

困
難
な
時
代
を
ど
う
生
き
る
か

４月からの主なボランティア活動

清
泉
女
学
院
大
学
・
短
期
大
学
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講
演
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